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IL COMUNE DI RONZO-CHIENIS
PROPONE

La palestra per la mente

ALLENA LA TUA MENTE

oltre I’eta

1 [niziativa rivolta
Programma del corso a¢li OVER 60

1 incontro 20 ottobre (attenzione)

2" incontro 27 ottobre (memoria)

3~ incontro 3 novembre (linguaggio)

4" incontro 10 novembre (funzioni esecutive)

5 incontro 17 novembre (ragionamento logico )

il LUNEDI'

dalle 10.00 alle 11.30

presso la Sala Conferenze
Centro Anziani di Ronzo-Chienis

con

Dott.ssa Rossi Valentina
Dott.ssa Cestari Valeria



