
Carol Sterni 

Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: (+39) 3336323283 (Cellulare)  

Indirizzo: 38060, RONZO-CHIENIS, Italia (Abitazione)  

 

COMMESSO DI PANETTERIA/COMMESSA DI PANETTERIA – 09/2019 – ATTUALE 

Responsabile vendita prodotti da forno (pane/pasticceria)

 

DOCENTE IN CORSI PROFESSIONALI DI EDUCAZIONE FISICA – 16/10/2023 – 05/2024 

 

BARISTA – 09/2019 – ATTUALE 

 

DOCENTE IN CORSI PROFESSIONALI DI EDUCAZIONE FISICA – 17/10/2022 – 19/05/2023 

Insegnante di Educazione Motoria (per persone fisicamente indipendenti)

 

AMMINISTRATIVA COMMERCIALE – 09/2023 – ATTUALE 

 

DOCENTE IN CORSI PROFESSIONALI DI EDUCAZIONE FISICA – 09/2024 – 05/2025 

Attività rivolta a gruppi di anziani over 65 fisicamente indipendenti e fisicamente non indipendenti

2022 – 2024 
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE ATTIVITÀ PREVENTIVE ED ADATTATE Università degli Studi di
Verona 

Voto finale 110 e Lode

2019 – 2022 
LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE Università degli Studi di Verona 

2014 – 2019 
DIPLOMA LICEO COREUTICO BONPORTI 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 MART 2000 S.N.C – RONZO-CHIENIS, ITALIA

 COMUNE DI ROVERETO – ROVERETO, ITALIA

 MART 2000 S.N.C – RONZO-CHIENIS, ITALIA

 COMUNE DI ROVERETO – ROVERETO, ITALIA

 PANIFICIO VAL DI GRESTA S.R.L. – RONZO-CHIENIS, ITALIA

 COMUNE DI ROVERETO – ROVERETO, ITALIA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 



Patente di guida: B

Windows  Microsoft Office  Utilizzo del broswer  Posta elettronica  ▪ Utilizzo sistema informatico Vision –
gestione contabilità – vendite – acquisti – fatturazione  Social Network 

21/09/2020 – 03/05/2025 Comune di Ronzo-Chienis 
Assessore 

Assessore alle attività e coesione sociali, politiche giovanili, associazioni, sport, pari opportunità, cultura 

04/05/2025 – ATTUALE Comune di Ronzo-Chienis 
Vicesindaco - Assessore 

Vicesindaca e Assessore alle attività e coesione sociali, politiche giovanili, associazioni, pari opportunità e cultura 

30/04/2022 – 14/05/2022 Verona 
Introduzione alla danza creativa nell'età evolutiva e nella disabilità 

Metodo Maria Fux 

03/2023 – 05/2023 Verona 
Corso Tecnico-Pratico di Ginnastica Correttiva/Compensativa 

Scoliosi 1° livello 

09/2023 – 01/2024 Verona 
Corso Tecnico-Pratico di Ginnastica Correttiva/Compensativa 

Scoliosi 2° livello 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Ronzo-Chienis , 05/2025 

COMPETENZE 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 
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