CURRICULUM VITAE

BARBI ELEONORA infermiere

DATI ANAGRAFICI:

+ NATAIL: 04/04/1980 a Bussolengo (VR)
* RESIDENZA: Ronzo - Chienis 38060 (TN)

+ STATO CIVILE: coniugata

« NAZIONALITA’: Italiana

+ PATENTE: categoria B

TITOLI DI STUDIO:

« Maturita artistica nel 1998 presso il Liceo Artistico Statale (VR)
* Quinto anno integrativo nel 1999 presso il Liceo Artistico Statale (VR).
+ Corso di grafica pubblicitaria nel 2000 (VR).

* Laurea in scienze infermieristiche nel novembre 2006 presso ’universita di Padova.

CORSI ECM ultimi tre anni:

» Corso FAD sulla depressione e i farmaci antidepressivi (anno 2013, 25 crediti).

* La malnutrizione nell’ anziano istituzionalizzato. (anno 2013, 8 crediti)

* La cura del cavo orale nell’anziano istituzionalizzato. (anno 2013, 5 crediti)

« Caduta e contenzione: valutazione e gestione della sicurezza. (anno 2013, 6 crediti)

» L’ assistenza alla persona con diabete: nuove evidenze scientifiche. (anno 2013, 6 crediti)

* 1l problema del dolore: aggiornamento sulle strategie di trattamento, la valutazione e il

monitoraggio. (anno 2013, 6 crediti)
» La gestione dei catetere venosi centrali e periferici. (anno 2014, 9 crediti)

* BLSD. (anno 2014, 10 crediti)



» La gestione delle cronicita ostruttive respiratorie nell’ambito di una visione di sistema.
(anno 2014, 25 crediti)

» Sicurezza specifica per infermieri (anno 2015, 15 crediti)

|l trattamento dell’ipotiroidismo in medicina generale: consapevolezze e conoscenze.
(anno 2015, 20 crediti)

» Il dolore neuropatico: diagnosi, trattamento e comunicazione medico paziente.
(anno 2015, 20 crediti)

» Retraining BLSD (anno 2016, 5 crediti)

« Corso antincendio rischio elevato (anno 2016, 20 crediti)

» Effetti dell’interazione tra farmaci e alimenti nella persona anziana in RSA (anno 2016, 5
crediti)

» Uso appropriato dei farmaci in eta geriatrica (anno 2016, 5 crediti)

» Infermiere e oss a confronto: la gestione del lavoro assistenziale integrato (anno 2016, 5
crediti)

* L’uso degli integratori alimentari nelle patologie ¢ nello sport (anno 2016, 5 crediti)

« “Con-vivere” con l'ansia: percorsi e strategie dell'approccio ACT (acceptance and

commitment therapy) nella relazione d'aiuto (anno 2016, 5 crediti)

ESPERIENZE LAVORATIVE:

» Apprendista commessa presso un supermercato nel 2001.

* Domicilio 2 mesi, rispettivamente nell’agosto 2003 ¢ nell’agosto 2004 presso la cooperativa
sociale di solidarieta spazio aperto a.r.l.; con sede in Via Pietro Vassanelli, 11. 37012
Bussolengo (VR).

» Dal 21 dicembre 2006 al 26 ottobre 2012 infermiere professionale, presso il CSSS consorzio
per i servizi sociali sanitari gruppo Spes. Via Enrico Fermi, 64 38123 Trento.

(Dal 2006 al 2012 dislocata presso il centro prelievi di viale Verona, TN).

« Dal 17 dicembre 2012 al 16 marzo 2014, dislocata presso casa di cura dei Padri Dehoniani,
con sede in Loc. Gazzi, 2 Bolognano d’Arco.

« Dal 17 marzo al 31 dicembre 2014, dislocata presso RSA Villa Belfonte, con sede a Grotte
di Villazzano (TN).

« Dal 01 gennaio 2015, dislocata presso casa di cura dei Padri Dehoniani, con sede in Loc.
Gazzi, 2 Bolognano d’Arco.



CAPACITA’ E COMPETENZE PROFESSIONALIL:

» Profonda conoscenza della metodologia del prelievo venoso, nonché delle procedure di
laboratorio, di raccolta campioni, e delle provette utilizzate.

» Buone capacita relazionali.

» Buone capacita organizzative.

« Duttilita e affidabilita in ambito lavorativo.

» Conoscenze computer:

- Word: buona

- PowerPoint: buona

- Excel: discreta

- Sispes: buona

- Programma accettazione/laboratorio punto prelievi: buona
COMPETENZE TRASVERSALL:

» Persona tenace, responsabile e socievole.
» Persona che vuole accrescere le conoscenze e le capacita lavorative, anche cambiando tipo

lavoro.

» Persona attiva nel volontariato come VVF volontari di Ronzo — Chienis, presso una squadra
di mini-basket, come truccabimbi alle sagre e alle feste di compleanni.



